
運ぶ

箱を開ける

靴・カバン 食品その他

靴・カバン

食品その他

アメニティ

（分類・個数） （日付）

アメニティ 小物

別称：バラエティ

   ｱﾒﾆﾃｨご自由に

配布日

◆使えるか確認する 例）傘は開閉。機器は電池を入れてみる

・実用性が強調されるもの

・ドラッグストアで販売可能な日用品 例）コップ・洗剤類

・雨防水/防寒/暑さ対応 例）傘・ﾚｲﾝｺｰﾄ、腕カバー

せっけん・個数

（目安100～150）
配布日

・小せっけんは、一般せっけん1個分量に組合せて袋詰め。

・ホテルボディソープもせっけん1個分量に組合せて袋詰め。

歯ブラシ・個数

（目安70～120）
配布日

◆ホテル使い捨て品は、3本セットでしっかり輪ゴム止めする。

・非使い捨ての簡易個包装モノは在庫次第でバラ配布する。

かみそり・個数

（目安70～120）
配布日

◆ホテル使い捨て品は、3つセットでしっかり輪ゴム止めする。

・非使い捨ての簡易個包装モノは在庫次第でバラ配布する。

フェイスタオル

バスタオル

（ﾀｵﾙ類計100～150）

配布日

◆四つ折り＞三つ折り でコンテナ詰め

・新品でシミ・ほつれがないもの

・新品シミ・名書き・中古だが許容範囲＝「新中古タオル」

・ハンドタオル・ガーゼ地・手ぬぐい＝「ハンド・手ぬぐい」

・ブロード生地のハンカチーフ＝「アメニティ ご自由」

・・ひどいシミ・へたり＝「ぞうきん」ご自由にor 雨天の運営用

肌着

（分類・個数） （日付）

肌着・股引 配布日 ◆1個ずつビニール袋に入れ、サイズシールを貼る。

トランクス 配布日 ◆1個ずつビニール袋に入れ、サイズシールを貼る。

靴下 配布日 ◆⾧さがわかるように、1セットごとまとめる。

女性もの肌着 配布日

◆下着は新品袋から出さないことも。判別はリーダーに聞く。

・下着(下)は、現場でのサイズ確認のため個包装しない。

◆生理用品は不透明袋に詰める。

コンテナ・袋ラベル名
種別詳細 整理方法

・1階駐車場で整理。靴は配布に備え、サイズ表示の紙を靴の中に入れておく。

・食品は、賞味期限内・期限切れに分別。保存食品配付用。

・寝具、食品保存容器等シェルターで使えるものは、事務局に確認する。

※食品類のみ、オレンジ色コンテナ。
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・1階駐車場にある箱を2階に運ぶ

・箱から中身を取り出し、衣類とアメニティ(日用品)に分ける。

◆ 箱の底、寄付された鞄や小分け袋の中などに、手紙や金券類がないか確かめる。

◆ 最後に伝票を剥がし、箱を崩す。

◆ 伝票は半分に折り、 手紙や金券類とセットにして専用袋に入れる。

※オレンジ色コンテナ。分類後、重さを均すため種類を混在させることあり。

※青コンテナ。新品以外は「ご自由に」へ分類する。

コンテナ・袋ラベル名
内容



衣類整理 注意事項

（大分類） （小分類）

短 短＝7分も。薄手。5-8月に出す。

極小 極小＝仮分け時。のち女性・子どもに分類。

60cm台 S＝74cm未満

70cm台 M＝74～83cm

80cm台 L＝84～93cm

90cm台 LL＝94cm～

S-M

L
LL～

S-M

L

LL～

S-M

L

LL～

コート・アウター
量に応じて

サイズ分け

・これ以上重ね着できない衣類。

・判別不可＝「ご自由」

小物

・ファッション性が実用性より強調されるもの

・雨防水/防寒/暑さ対応➡「アメニティご自由に」

 例）ビニル製カッパ、腕カバー、ﾚｯｸﾞｳｫｰﾏｰ

季節外_衣類、小物 季節外

時間があるときにサイズ別に分け来季に備える。

夏用：短パン等。 小物）麦わら・夏素材帽子、水着

冬用：ダウン等。 小物）ニット帽、手袋、マフラー

ご自由に
()半透明袋

「ご自由に」

◆袋の口は型結びしない

・ベスト・浴衣・パジャマ・完全勤務用・新中古肌着など

・時と場を選ばなければ着られるレベル 。季節を問わない

・ひどいシミ・へたり・臭い ➡ごみ袋
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トレーナー・

ジャンパー類

・下にシャツを着用しても違和感がない。

・トレーナーは厚みに応じてシャツ類へ

・トレーナー上下はセットにせず分けて箱詰め。

・ベスト・ビジネス専用上着➡「ご自由に」
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※青コンテナ。養生テープに袖丈/裾丈、サイズを表記し、配布に備える。

・スーツ・トレーナーのセットは上下を別に分別。スーツ上➡「ご自由に」

・パジャマ・甚平など上下別での着用不可➡紐テープでくくり「ご自由に」

・分類に迷うもの、ベスト・浴衣など➡「ご自由に」

・下着靴下類の  新品➡「肌着」、新中古➡「ご自由に」

・袋・新品タグ・クリーニングタグ➡捨てる。（転売防止）

・ブランドタグ➡  鋏を入れる。（転売防止）

・シミ・へたり・臭い・破れ、が誰もが着たがらないレベル➡処分

コンテナラベル名
内容

ズボン
◆腰に青養生テープを貼り

「87」「L」等サイズを記入。

メジャー測定した⾧さから4cm

を引いた数を書く。

⾧袖シャツ
・一枚着用で外出しても違和感がないTシャツ/ボタン付き。

・肌着は「肌着」へ。

・ベスト・浴衣・パジャマ(括る)➡「ご自由に」

半袖シャツ

・一枚着用で外出しても違和感がないTシャツ/ボタン付き。

・肌着＝「肌着」へ。

・ベスト・浴衣・パジャマ➡「ご自由に」


